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JOHDANTO

Kunnan perustehtaviin kuuluu asukkaiden hyvinvoinnista ja terveydesta edistaminen (Kuntalaki 1 §). Lain mukaan
kunnan tulee edistaa asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa seka jarjestaa asukkailleen palvelut
taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparitdllisesti kestavalla tavalla. Kunnan on seurattava vaestdryhmittain asukkaiden
terveytta ja hyvinvointia, niihin vaikuttavia tekijoita seka kunnassa asetettuja tavoitteita ja toimenpiteita, joilla
vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin.

Valtuustokausittain laadittavassa laajassa hyvinvointikertomuksessa kuvataan kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
tilaa ja kehitysta. Kertomuksen tarkoituksena on toimia Puolangan kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
strategisen johtamisen tydkaluna seka yhteistyon valineena kunnan ja Kainuun hyvinvointialueen valilla.

Laajan hyvinvointikertomuksen pohjalta laaditaan tarpeelliset terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen painopisteet
seka tehdaan hyvinvointisuunnitelma, johon avataan ne konkreettiset toimenpiteet mittareineen, joiden awulla
toteutetaan ja seurataan valittuja painopisteita. Tarkoituksena on ohjata kunnan toimintaa kaikilla hallinnonaloilla ja
tehda hyvinvointitydsta suunnitelmallista seka pitkajanteista. Tassa hyvinvointikertomuksessa Puolangan lukemia on
verrattu paaasiassa Kainuun hyvinvointialueeseen ja Kainuun kuntiin, mutta jatkossa vertailua voidaan tehda myos
muihin kuntiin, jotka ovat verrattavissa Puolankaan.

Hyvinvointikertomuksen laadinta ajoittuu aikaan, jolloin sote-palvelujen siirrosta kunnilta hyvinvointialueille on kulunut
reilu vuosi. Kainuun hyvinvointialue aloitti toimintansa vuoden 2023 alussa, jolloin kunnan sosiaali- ja terveyspalvelut
siirtyivat kokonaisuudessaan hyvinvointialueen vastuulle. Hyvinvointialueuudistuksen myodta myos kunnan tehtavat
nailtd osin muuttuivat.

Laki sosiaali- ja terveyshuollon jarjestamisesta (612/2021) maaraa kunnan roolista terveyden ja hyvinvoinnin
edistajana:
- Kunnan on edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisesta silta osin kuin tama tehtava kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin tehtaviin.

- Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle tavoitteet ja
madariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Sen on otettava paatéksenteossaan huomioon paatostensa
arvioidut vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaestéryhmittain. Kunnan eri toimialojen on tehtéva
Yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Kunnan on nimettdva hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
vastuutaho.

- Kunnan on seurattava kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja
vaestoryhmittdin. Kunnassa on raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista
tekijoista seka toteutetuista toimenpiteista valtuustolle vuosittain. Lisdksi kunnassa on valmisteltava valtuustolle
valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edelld mainituista asioista. Kunnan on toimitettava
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma hyvinvointialueelle ja julkaistava se julkisessa tietoverkossa.

- Kunnan on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteistyossa hyvinvointialueen kanssa ja tuettava
sita asiantuntemuksellaan. Lisaksi kunnan on tehtéava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteistyota
kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyétd tekevien muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja
yieishyodyllisten yhteiséjen kanssa. Kunnan on myos edistettdvd hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistycta
tekevien jarjestéjen toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.
Kunnan on osallistuttava 7 §:n 4 momentissa tarkoitettuihin neuvotteluihin.

Hyvinvointikertomusta laadittaessa on hyddynnetty Kuntaliiton sahkdista hyvinvointikertomus-tydkalua, Terveyden- ja
hyvinvointilaitoksen (THL) TEA-mittareita, Tilastokeskuksen tilastoja ja kouluterveyskyselyn tuloksia. TEA-mittarit
esittavat kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvien strategisten valintojen ja toimintojen vaikutusta
kuntajohdon, kulttuurin, likunnan, perusterveydenhuollon, perusopetuksen ja lukiokoulutuksen osa-alueilla.
Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma esitetdan sahkdisena hyvinvointikertomuksena (www.hyvinvointikertomus.fi).
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OSA | HYVINVOINTIKERTOMUS KUNTALAISTEN HYVINVOINNIN
KUVAAJANA

Hyvinvointikertomuksessa kuvataan indikaattoritietoihin perustuen, miten kunnassa tehty hyvinvointityd on
vaikuttanut puolankalaisten hyvinvointiin.

HYTE-kerroin

Vuoden 2023 alusta kuntien valtionosuuksiin on tullut kayttédn hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisaosa eli HYTE-kerroin. Lisaosa toimii kannustimena sille, etta kuntien aktiivinen toiminta
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi jatkuu myos sote-uudistuksen jalkeen. Kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maaraytyy siten osaksi kunnan tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistémistyon mukaan

Yhteensa HYTE-indikaattoreita on 21 ja ne jakautuvat kahdenlaisiin indikaattoreihin: toimintaa kuvaaviin ja prosessi-
indikaattoreihin. Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maaraajoin, eivatka ne tule olemaan aina samoja.

Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (15 kpl) mittaavat nykytilannetta. Niilld haetaan vastausta kysymykseen:
Minkdalaista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyé on?

1. peruskoulut (4 yksittaista indikaattoria)
2. likunta (5 yksittaista indikaattoria)

3. kuntajohto (5 yksittaista indikaattoria)
4. kulttuuri (1 yksittainen indikaattori)

Tulosindikaattorit (6 kpl) mittaavat muutosta vaestdn hyvinvoinnissa ja terveydessa. Tavoitteena on vastata
kysymykseen: Minkdlaisia muutoksia kunnan asukkaiden terveydessa ja hyvinvoinnissa on tapahtunut vimeisten
kahden woden aikana?

HYTE-kerroin saadaan laskemalla prosessi- ja tulosindikaattorien keskiarvo. Keskiarvon osalta tavoitellaan
mahdollisimman suurta lukua.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vdeston hyvinveoinnin Kunnan véeston terveys ja
jaterveyden edistamiseksi hyvinvointi

s e : .
el N e : \
Liikunta i Koulu-
Kuntajohto (5| ipai
o i PLIOxaet
Peruskoulut (4) Kulttuuri Tyokyvytts- Kaatumis- Toimeen-
(L] myyselidke hoitojaksot tulotuki

Alla olevassa taulukossa tarkastellaan Puolangan HYTE-kertoimen ja indikaattorien vertailua.

Puolanka 2018 | 2020 | 2021 | 202 | 2023
55 53 42 48

HYTE-kerroin (0-100) 56

Prosessi-indikaattorit KA 63 64 50 20 47
Tulosindikaattorit KA 49 45 55 63 49
HYTE-kerroin (euroa/asukas) 8,90 14,90 14,90 11,80 13,50
HYTE-kerroin (1000 euroa) 23,70 37,80 37,20 28,90 32,00

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2024
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TEA-viisarit toiminnan mittareina

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) keraa kaksi kertaa vuodessa tietoja kunnan eri toimialojen hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistydsta (TEA). Tiedonkeruilla selvitetdan esimerkiksi toimenpiteita, resursseja ja poikkihallinnollisia
toimintakaytantdja. Kunnille tiedonkeruut antavat tietoa kunnan tilanteesta suhteessa koko maahan tai vastaaviin
kuntiin. Tietoja kaytetaankin hyvinvointijohtamisen valineena useissa kunnissa.

TEA-viisarit muodostetaan seuraavilta toimialoilta: kuntajohto, kulttuuri, likunta, lukio- ja ammatillinen koulutus,
perusopetus ja perusterveydenhuolto. Toimialakohtainen TEA-viisari muodostuu osa-alueista: sitoutuminen,
johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat ja osallisuus. Kaikkien aineistojen taustalla on erillinen kunnilta
tehtava tiedonkeruu.

TEA-viisareihin voi tutustua internetissa osoitteessa www.teaviisari.fi, missa voi ottaa Puolangan mittareiden rinnalle
esimerkiksi tahan hyvinvointi-kertomukseen valittujen vertailukuntien TEA-viisareita.

1 Hyvinvoinnin yleiset indikaattorit

Yleiset indikaattoritiedot laajaan hyvinvointikertomukseen on keratty Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
tietopalvelun yllapitamasta Sotkanet-tietokannasta. Vertailussa on kaytetty vertailukuntina Kainuun alueen kuntia ja
naapurikuntia Pohjois-Pohjanmaalta.

Alla olevassa kuvassa havainnollistetaan, miten indikaattoritietoja tulkitaan.

- Vasemmanpuoleisin sarake kuvaa muutoksen voimakkuutta suhteellisten muutosprosenttien avulla: mita
voimakkaampi muutos on, sita paksumpi on ympyran reuna; vihrea vari tarkoittaa positiivista ja punainen vari
negatiivista muutosta. Mikali suhteellinen muutos on alle 5 %, kuvataan sita harmaalla vaakanuolella.

- Toinen sarake vasemmalta kuvaa indikaattorin muutosta viimeisten vuosien aikana: punainen vari kuvaa
negatiivista muutosta ja vihrea vari positiivista muutosta. Alle 5 % muutosta kuvataan harmaalla.

- Seuraavissa sarakkeissa nakyy viimeisin indikaattoritulos, jota vertaillaan valittuihin toisiin kuntiin tai alueisiin.
Vihrea indikaattoripalkki iimaisee, etta kyseiselld kunnalla on parempi indikaattoriarvo kuin Puolangalla ja punainen
palkki kertoo, etta kyseisen vertailukunnan indikaattoriarvo on Puolankaa huonompi.

Indikaattoritiedon tulkinta

Indikaattoriarvon suhteellinen muutos

(ilmaistaan aina prosentteina; vuosiraportissa Viimeisin indikaattoriarvo omassa ja
verrataan edeltdvan vuoden, laajassa vertailuorganisaatioissa sekd
kertomuksessa viiden vuoden takaiseen arvoon; tdmdn mukainen jdrjestys ja vertailu
alla oleva esimerkki laajasta kertomuksesta) (oma organisaatio lihavoituna)

Viime vuasien kehitys
(indikaattoriarvot)

Vertailupalkkien lilkennevalovareihin
vaikuttaa dokumentin vertailuasetuksissa
madritetty vertailun suunta: tarkastelun
nékékulma on joko oman organisaation
tal vertailuorganisaation nakbkulma.

ﬁ Vertailuasetukset

Ympyrdn kehdn vahvuus Keltainen vari
ilmaisee muutoksen Ympyrédn kehdn ja suuntakuvaajan viri riippuu palkissa kertoo, etta

voimakkuutta - mita tapahtuneesta muutoksesta ja indikaattorin oman kunnan ero
paksumpi ympyran kehd, arvotuksesta (onko muutos arvioitu tai arvotettu vertailukuntaan on
Arvotus @ sitd suurempi muutos mybnteiseksi vai kielteiseksi asiaksi; arvotusta alle 10 prosenttia
@ muutetaan indikaattorien muokkaustilassa)

Indikaattoreja tulkittaessa arvotetut indikaattorit kuvaavat muutosta likennevalo periaatteella; vihrea kuvaa
myonteista muutosta ja punainen kielteista muutosta. Harmaalla merkityt indikaattorit ovat ns. neutraaleja, joissa ei
ole kaytetty arvotusta siita, onko indikaattorissa tapahtunut muutos mydnteinen tai kielteinen.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL on valmistellut ehdotuksen laajan hyvinvointikertomuksen
vahimmaistietosisalloksi, mista on valmisteilla asetus Sosiaali- ja terveysministeriossa. Tahan
hyvinvointikertomukseen on sisallytetty asetusluonnoksen vahimmaistietosisaltd-indikaattoreita osaksi
indikaattoritietoja niilta osin, kuin tietoja on ollut Puolangasta saatavilla.
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TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

Talous
Tulot

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

6055 6015 6463
2017 -2022 | 2020 2021 2022

—

Valtionosuudet, % nettokustannuksista

4430 Paltamo
5008 Utajarvi
5177 Ristijarvi
5794 Vaala
6017 Hyrynsalmi
6463 Puolanka

67.3 62.1 64.4
2017 -2022 | 2020 2021 2022

(

Lainakanta 31.12., euroa/ asukas

53 Paltamo
53.2 Ristijarvi
54.4 Utajarvi
60 Vaala

64.3 Hyrynsalmi
64.4 Puolanka

\

1867 2072 2463
2017 -2022 | 2020 2021 2022

Suhteellinen velkaantuneisuus, %

1429 Hyrynsalmi
2463 Puolanka
2466 Vaala
2543 Ristijarvi
4598 Utajarvi

l 6371 Paltamo

\

284 27.6 31.6

2017 -2022 | 2020 2021 2022

Verotulot, euroa / asukas

17.4 Hyrynsalmi
27.7 Ristijarvi
28.7 Vaala
31.6 Puolanka
50.3 Utajarvi

{71 Paltamo

@)

3395 3925 4083
2017-2022 | 2020 2021 2022

4078 Paltamo
4083 Puolanka
4203 Hyrynsalmi
4467 Vaala
4633 Utajarvi

l 4638 Ristijarvi
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HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

@ /
_
20 40

2019-2023 | 2019 2023

31.5 Paltamo
32.6 Utajarvi
32.6 Vaala

40 Puolanka

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

O RS —

82 02 1o [
2018 - 2023 2021 2022 2023

10 Puolanka
34 Ristijarvi
43 Hyrynsalmi
44 Utajarvi
47 Paltamo
71 Vaala

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

—
@ ._/ =
63 63 64
2018 - 2023 2021 2022 2023
E—

18 Hyrynsalmi
46 Utajarvi
56 Vaala

62 Paltamo
64 Puolanka
84 Ristijarvi

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

\
114 9.6 8.8
2017 -2022 | 2020 2021 2022

3.2 Paltamo
8.1 Utajarvi
8.8 Puolanka
9.1 Hyrynsalmi
15 Vaala

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

=)

35 56 66
2018-2023 | 2021 2022 2023

60 Vaala

64 Hyrynsalmi
66 Puolanka
71 Utajarvi
100 Ristijarvi
100 Paltamo

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista

@
I
29.2 24.4 26.5
2017 -2022 | 2020 2021 2022  —
—

16.1 Ristijarvi
18.1 Vaala
21.2 Hyrynsalmi
22.9 Paltamo
23 Utajarvi
26.5 Puolanka
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Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

] 0.6 Utajarvi
-38.46 0.8 Puolanka
] 0.9 Ristijarvi

1.3 1.3 0.8
2018-2023 | 2021 2022 2023 —— 1 Vvaala
] 1.2 Hyrynsalmi
1.3 Paltamo

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

] 43 Utajarvi
49 Puolanka
I 54 Vaala

31 52 49 I

2018-2023 | 2021 2022 2023  —— 54 Ristijarvi
] 57 Hyrynsalmi

60 Paltamo

Tyokywyttd myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

10.7 Ristijarvi

] 12.1 Utajarvi

] 12.9 Paltamo

167 164 16.3

2018-2023 | 2051 2092 203 14.9 Hyrynsalmi
15 Vaala

16.3 Puolanka

Tyokywyttdmyyselakettad saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

] 24 Hyrynsalmi
I 31 Vaala
45 Puolanka
66 92 45
2018-2023 | 2021 2022 2023 46 Paltamo

I | 71 Ristijarvi
74 Utajarvi

Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan ikaista

268 Ristijarvi
287.8 Hyrynsalmi
315.2 Paltamo

331 2 3554 354.5
2018-2023 | 2021 2022 2023 354.5 Puolanka
375.1 Utajarvi
] 428 Vaala
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Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld, skaalattu HYTE-indikaattori

I 42 Hyrynsalmi
55 Utajarvi
58 Vaala

85 67 58
2018-2023 | 2021 2022 2023 58 Puolanka

] 70 Paltamo
100 Ristijarvi

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

100 Utajarvi
100 Vaala
— o o 100 Ristijarvi
2019 - 2023 2](.)28 2](')28 Zlbgg 100 Puolanka
100 Paltamo
100 Hyrynsalmi

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutuminen

‘ 0 Hyrynsalmi
100 Utajarvi
100 Vaala

0 0 100 e
2019-2023 | 2019 2020 2023 100 Ristijarvi
100 Puolanka
100 Paltamo

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota

100 Utajarvi
100 Vaala
—o—o 100 Ristijarvi
2019-203 | 2019 2620 2099 100 Puolanka
100 Paltamo
100 Hyrynsalmi

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittamisessa hydédynnetaan asukasraateja ja foorumeja

100 Utajarvi
100 Vaala
100 Ristijarvi

0 0 100
2019-2023 | 2019 2020 2023 100 Puolanka
100 Paltamo

100 Hyrynsalmi
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Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

2018 - 2023

I 42 Hyrynsalmi
49 Puolanka
] 55 Vaala

55 63 49 e

2021 2022 2023 I 56 Utajarvi

| 64 Paltamo

74 Ristijarvi

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

47 Puolanka

2018 - 2023

<

50 20 a7
2021 2022 2023

53 Vaala

73 Utajarvi
73 Hyrynsalmi
80 Paltamo
87 Ristijarvi

HYTE-kerroin, 0 - 100

2018 - 2023

HYTE-kerroin euroa / asukas

2018 - 2023

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

®
(

2018 - 2023

(

53 42 48
2021 2022 2023

48 Puolanka
54 Vaala

57 Hyrynsalmi
65 Utajarvi
72 Paltamo
80 Ristijarvi

(

14.9 11.8 13.5
2021 2022 2023

13.5 Puolanka
15.4 Vaala
16.3 Hyrynsalmi
18.3 Utajarvi
20.4 Paltamo
22.8 Ristijarvi

37.2 28.9 32
2021 2022 2023

[ o T

26.6 Ristijarvi
32 Puolanka
33.9 Hyrynsalmi
40.1 Vaala
45.9 Utajarvi
62.9 Paltamo
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Elinvoima
Vaesto
Vaesto 31.12.

|
2446 2380 2359
2018-2023 | 2021 2022 2023

Huoltosuhde, demografinen

®
\

100.2 105.2 107.8
2018-2023 | 2021 2022 2023

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1 000 asukasta

46.82
16.8 17.6 25.4

2018-2023 | 2021 2022 2023

®
\

Lapsiperheet, % perheista

®
/

21.6 21.1 20.6
2017-2022 | 2020 2021 2022

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista
|

24.5 28.7 32.8

2017-2022 | 2020 2021 2022

1164 Ristijarvi
2063 Hyrynsalmi
2359 Puolanka
2491 Utajarvi
2589 Vaala
3037 Paltamo

91.8 Utajarvi
93.3 Paltamo
101.3 Vaala
107.8 Puolanka
110.5 Ristijarvi
121.1 Hyrynsalmi

17.5 Paltamo
19.8 Ristijarvi
20.8 Hyrynsalmi
25.4 Puolanka
25.5 Vaala
30.9 Utajarvi

20.5 Hyrynsalmi
20.6 Puolanka
22.8 Ristijarvi
24.6 Vaala
28.1 Paltamo

l 32.3 Utajarvi

14 Hyrynsalmi
21.1 Utajarvi
21.5 Vaala
21.6 Paltamo
27 Ristijarvi
32.8 Puolanka
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Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

[
48 48 48.2
2018 -2023 | 2021 2022 2023

44.3 Ristijarvi
46 Utajarvi
47.1 Hyrynsalmi
47.9 Paltamo
48.2 Puolanka
50.1 Vaala

Koulutustasomittain

()

264.7 2719 277.1
2017 -2022 | 2020 2021 2022

263.2 Hyrynsalmi
277.1 Puolanka
288.4 Utajarvi
288.6 Ristijarvi
294 Vaala

301.8 Paltamo

Vaestdéennuste 2030 (laskettu 2021)

2049
2021

1119 Ristijarvi
1858 Hyrynsalmi
2049 Puolanka
2252 Utajarvi
2257 Vaala
2835 Paltamo

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

I -10.5 Paltamo
.\ -8.3 Puolanka
| -8.2 Utajarvi
w7202 | 3030 031 202 - -7.6 Ristijarvi
] -3.3 Hyrynsalmi
-0.4 Vaala
Ulkomaan kansalaiset, % vaestdsta
@ ’/'/ : 1.4 Paltamo
I 1.4 Hyrynsalmi
1.6 Ristijarvi
wots-2003 | 2021 2622 2058 2.3 Puolanka
2.5 Vaala
2.7 Utajarvi
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Taloudellinen huoltosuhde

/./‘

180.2 Ristijarvi

Lahtomuuttajat, Ikm

Tulomuuttajat, lkm

Elinvoima

] 183.8 Utajarvi
| 187.6 Paltamo
2017202 | 3030 2091 21:)52(2) I 210.4 Vaala
240.5 Hyrynsalmi
250 Puolanka
] 58 Ristijarvi
/\ 104 Hyrynsalmi
111 Puolanka
2017-2022 | 2020 2623 2082 125 Utajarvi
I 143 Vaala
189 Paltamo
I 51 Ristijarvi
@ \\ 97 Hyrynsalmi
98 Puolanka
2017202 | 2630 2621 2092 107 Utajarvi
I | 148 Vaala
154 Paltamo
Kunnan yleinen pienituloisuusaste
T 15.7 Ristijarvi
J 16.7 Vaala
16.9 Utajarvi
187 186 19.3 17.3 Paltamo

2017-2022 | 2020 2021 2022

Lasten pienituloisuusaste

18.4 Hyrynsalmi
19.3 Puolanka

T
159 12.8 15.6
2017-2022 | 2020 2021 2022

10.3 Vaala
12.7 Hyrynsalmi
13.1 Paltamo
15.6 Puolanka
18.2 Utajarvi
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Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

o

22.2 23.2 23.3
2017 -2022 | 2020 2021 2022

23.2 Utajarvi
23.3 Puolanka
23.5 Paltamo
23.7 Vaala
24.3 Hyrynsalmi

1 24.5 Ristijarvi

Tyolliset, % vaestdsta

T

30.8 29.2 28.6
2017 - 2022 | 2020 2021 2022

28.6 Puolanka
29.4 Hyrynsalmi
32.2 Vaala
34.8 Paltamo
35.2 Utajarvi
35.7 Ristijarvi

Tyokywyttd myysindeksi, ikavakioitu

194
2022

125.7 Ristijarvi
151.6 Paltamo
159.7 Utajarvi
180 Hyrynsalmi
187.4 Vaala
194 Puolanka

Pitkaaikaistyottomat, % tyottdmista

(=) T

22,7 215 18.8
2018-2023 | 2021 2022 2023

18.8 Puolanka
20.8 Utajarvi
22.2 Paltamo
24.4 Ristijarvi
26.4 Hyrynsalmi
27.1 Vaala

Nuorisotyottdmat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

28.99 J I
I

14.1 14.8 21.8 _
2018-2023 | 2021 2022 2023

12.7 Utajarvi
13.3 Paltamo
15.4 Vaala

17.1 Hyrynsalmi
21.8 Puolanka
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Vaikeasti tyollistyvat (rakennetydttomyys), % 15 - 64-vuotiaista

4.2 Utajarvi
4.5 Ristijarvi
4.8 Paltamo

2018 - 2023 2021 2 _ 4.8 Hyrynsalmi
6.1 Vaala
6.5 Puolanka

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

29.8 Vaala
31 Hyrynsalmi
31.1 Ristijarvi

3.9 287 312
2018-2023 | 2021 2022 2023 31.2 Puolanka

] 36.7 Paltamo
42.9 Utajarvi

Keskimaarainen eldakkeelle siirtymisika

| 58.4 Utajarvi
61.3 Vaala
61.6 Puolanka

59 61 61.6 f

2017 - 2022 2020 2021 2022 61.6 Hyrynsa|m|
62.1 Paltamo
64.4 Ristijarvi

TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA - Yhteenveto

Puolangan kunnan asukasluku on 2 359, mika heikentaa demograafista huoltosuhdetta. HYTE-kertoimen
indikaattorit viestivat myonteisista muutoksista. Tydllisten %-osuus vaestdsta on pienentynyt, mita selittaa
rakennetyottdmyys ja 18-24 vuotiaiden tyottomyyden kaswu.

Kunnan huoltosuhde tullee heikkenemaan myds tulevina vuosina, mika lisaa kuntatalouden epavarmuutta.
Tydvoimapalvelujen siirtyessa kuntiin on varauduttava tiukkenevaan taloudelliseen tilanteeseen tilanteessa, jossa
myds valtionosuusuudistusta parhaillaan valmistellaan.

Puolangan kuntaa pidetaan turvallisena ja luonnonlaheisena asuinymparistona Kainuussa, missa kaikki peruspalvelut
ovat saatavilla vaivatta. Elinkeinorakenne pohjautuu pitkalti palveluihin ja hoiva-ala tarjoaa suuren osan alueen
tyopaikoista. Maaseutumaisen kunnan ominaispiirteena ovat maa- ja metsatalousalan suuret yritysyksikot seka
yrittajavetoiset mikroyritykset.
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Harrastaa hengastyttavaa likuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

() 7 —

47.2
2019 - 2023 | 2019 2023

31 Utajarvi
32.7 Paltamo
38.1 Vaala
50 Puolanka

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

N,

93.3 57.1 789
2018-2023 | 2021 2022 2023 I

25 Ristijarvi
33.3 Vaala
47.1 Hyrynsalmi
60 Paltamo
66.7 Utajarvi
78.9 Puolanka

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

SN ——

58.3 58.3
2019 - 2023 | 2021 2022 2023

15.8 Vaala
23.1 Hyrynsalmi
48.6 Utajarvi
53.8 Paltamo
54.5 Ristijarvi
58.3 Puolanka

Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

60.49
28 6 45.9

2019 -2023 | 2019 2023

16.7 Hyrynsalmi
41.7 Paltamo
43.3 Utajarvi
45.9 Puolanka
69.4 Vaala

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

T —

20 40
2019-2023 | 2019 2023

31.5 Paltamo
32.6 Utajarvi
32.6 Vaala

40 Puolanka

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla

32,8 355 118
2019-2022 | 2019 2021 2022

RN m—

11.8 Puolanka
28 Hyrynsalmi
28.4 Paltamo
29.7 Ristijarvi
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla

22.4 Ristijarvi
I 30.3 Paltamo
37.7 Puolanka

314 385 37.7 )
2019-2022 | 2019 2051 2052 38.3 Hyrynsalmi

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja O - 15-vuotiaita, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2.8 Hyrynsalmi
\/ E— 3.3 Vaala
] 3.4 Utajarvi
2018-203 | 2050 091 3058 3.8 Puolanka
3.9 Paltamo
e | 4.7 Ristijarvi

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa, %
kouluista

100 Vaala
100 Ristijarvi
*——0 100 Puolanka
2017 - 2021 2](')28 2](')(;(1) 100 Hyrynsalmi
100 Utajarvi

Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, % 8. ja 9. luokan oppilaista

18.6 Utajarvi
20 Paltamo
33.3 Puolanka

13 5 33.3
2019-2023 | 2019 2023 | 44.2 Vaala

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2019-)

| 16.7 Vaala
22.2 Puolanka
° ] 27.1 Paltamo
22 30 Utajarvi

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2019-)

13.5 Puolanka

13.9 Vaala
° 14.6 Paltamo
13.5 25.4 Utajarvi
2023 : J
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Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintdan yhtena paivana viikkossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista

() O

83 I I
2019 - 2023 2019 2023

69.4 Vaala
75 Paltamo
75.7 Puolanka
85 Utajarvi
100 Hyrynsalmi

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikkossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

43.2
2019

38.2 Paltamo
41.5 Vaala
43.2 Puolanka
53.5 Utajarvi

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

/ —

85.7 86.1
2019-2023 | 2019 2023

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

I
° I
83.3
2019

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

71.7 Utajarvi
75 Vaala

81.3 Paltamo
86.1 Puolanka
93.3 Hyrynsalmi

51.2 Utajarvi
62.8 Vaala
68.5 Paltamo
83.3 Puolanka

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta (THL)

| 1 Utajarvi
'/\, 1.7 Paltamo
1.8 Puolanka
2018-203 | 2619 2032 2695 I— 3.4 Ristijarv
5.6 Vaala
Lastensuojeluilmoitusten lukumaara (THL)
L | 15 Ristijarvi
@ ‘\/ | 44 Hyrynsalmi
57 Puolanka
2018 - 2023 23?1 25;2 28273 59 Utajarvi
| ] 103 Paltamo
138 Vaala
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Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

N

31.9 28.7 31.2
2018 -2023 | 2021 2022 2023

29.8 Vaala

31 Hyrynsalmi
31.1 Ristijarvi
31.2 Puolanka
36.7 Paltamo
42.9 Utajarvi

Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleet 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta (THL)

. 1 Utajarvi
I 1 Paltamo
1.8 Puolanka
o202 | A0T0 2032 2053 | 3.4 Ristijarvi
5.3 Vaala
Rikoksista syyllisiksi epaillyt O - 14-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista
14.2 Paltamo
28.7 Puolanka
| 35.8 Vaala

48.7 53.9 28.7
2018-2023 | 2020 2022 2023

40.8 Hyrynsalmi
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Palvelut

Koulu

Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintaan 3 km [%]

2017 - 2022

Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintaan 5 km [%]

2017 - 2022

Sosiaali- ja terveydenhuolto

N

46.7 42.4 45.2
2020 2021 2022

<

48.6 43.4 47.3
2020 2021 2022

44.4 Vaala
45.2 Puolanka
56.2 Ristijarvi
61 Paltamo
62.5 Hyrynsalmi

l 66.7 Utajarvi

46.2 Vaala
47.3 Puolanka
62.5 Ristijarvi
63.8 Paltamo
66.7 Hyrynsalmi

l 70.5 Utajarvi

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kaynnit yhteensa /1 000 O - 7-vuotiasta

2018 - 2023

\

2674 2375 4176
2021 2022 2023

2793 Paltamo
2949 Ristijarvi
3283 Utajarvi
3391 Vaala
3626 Hyrynsalmi
4176 Puolanka

Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon kaynnit / 1 000 7 - 18-vuotiasta

2018 - 2023

<

2382 1548 2353
2021 2022 2023

1644 Utajarvi
2300 Paltamo
2353 Puolanka
2582 Ristijarvi
2756 Vaala

l 3146 Hyrynsalmi

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria / 1 000 0 - 12-vuotiasta

2018 - 2023

o

137.1 182.9 175.1
2021 2022 2023

51.5 Ristijarvi
72.7 Hyrynsalmi
107.8 Utajarvi
175.1 Puolanka
178.4 Vaala
375.9 Paltamo
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Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, nuorisopsykiatria/ 1 000 13 - 17-vuotiasta

I 545.5 Ristijarvi
@ J 591.8 Utajarvi
611.1 Puolanka
208-203 | 2091 2002 2023 722.2 Hyrynsalmi
| 993.9 Paltamo
1108.1 Vaala

Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 0 - 16-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

2017 - 2022

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 - 17-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestosta (THL)

N

250.9

2020

73.9
2021

152.3

2022

—

9 Vaala

107.3 Utajarvi
122.1 Paltamo
133.9 Hyrynsalmi
152.3 Puolanka
191.5 Ristijarvi

I 2 Utajarvi
@ \—__. 3.7 Puolanka
I 5 Ristijarvi
2018-2023 | 2051 2%'242 2%273 ] 5.5 Hyrynsalmi
] 6.1 Paltamo
6.8 Vaala

Muut palvelut

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana /1 000 alle 18-vuotiasta, kunnan kustantamat palvelut

@ '\/‘ i 0 Utajarvi
| 0 Vaala
35 Ristijarvi
2018 - 2023 220%51’ 2%32 28293 49 Puolanka
80 Hyrynsalmi
90 Paltamo

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto

Lasten ja nuorten indikaattoritiedoista voidaan todeta, etta monella osa-alueella on huolenaiheita: alakoululaisten
heikko fyysinen toimintakyky ja arkiaamuista puuttuva aamiainen seka ylakoululaisten oman terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien maaran kaswu.

Viimeisen kahden vuoden aikana on ollut nahtavissa lastensuojeluilmoitusten maaran kasvua samoin kuin
psykiatrian avohoitokayntien ja laitoshoidon hoitopaivien kasvua.

Puolangan kunnassa tarjotaan kaikille lapsille ja nuorille mahdollisuus harrastuksiin - Harrastamisen Suomen mallin
mukaisella toiminnalla. Kunta tarjoaa myos lapsille ja nuorille mahdollisuuksia my6s kulttuurikokemuksiin.
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NUORET JA NUORET AIKUISET

Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydokyvytto myyselaketta saavat 16 - 24-vuotiaat, % vastaavan

ikaisesta vaestosta

2018-2023 | 2020 2021 2023

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

T R

64.1
2022

0 Ristijarvi

1.9 Utajarvi
2.2 Paltamo
2.8 Vaala

3.5 Puolanka
5.4 Hyrynsalmi

45.5 Paltamo
64.1 Puolanka
68.4 Utajarvi
89.9 Vaala

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 16 - 24-vuotiaita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

82

2018 - 2023 | 2021 2022 2023

3.5 Vaala
6.9 Paltamo
7.3 Utajarvi
8 Puolanka
9 Hyrynsalmi
12.2 Ristijarvi

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista

() N

29.2 24.4 26.5
2017 -2022 | 2020 2021 2022

Harrastaa hengastyttavaa likuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

16.1 Ristijarvi
18.1 Vaala
21.2 Hyrynsalmi
22.9 Paltamo
23 Utajarvi
26.5 Puolanka

/

47.2 50
2019-2023 | 2019 2023

31 Utajarvi
32.7 Paltamo
38.1 Vaala
50 Puolanka
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Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttaneet henkildt / 1 000 vastaavan ikaista

() ——

J25 129 —
2017 - 2022 2020 2021 2022

6 Vaala

6.6 Ristijarvi
8.4 Paltamo
9.7 Utajarvi
10.5 Hyrynsalmi
12.9 Puolanka

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

2241 266.7 137.9
2020 2021 2022

50 Paltamo

58.8 Utajarvi
88.6 Vaala
137.9 Puolanka
219.5 Hyrynsalmi

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

250
2021

112.9 Paltamo
166.7 Hyrynsalmi
250 Puolanka
381.8 Vaala
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 24-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta vaestosta (THL)

3.7 Utajarvi
| 5.6 Hyrynsalmi
I 7 Paltamo

10.7 9.8
2017-2021 | 2050 2021 9.8 Puolanka
] 11.5 Vaala

NUORET JA NUORET AIKUISET - Yhteenveto

Nuorista ja nuorista aikuisista on Puolangan osalta vahemman tilastotietoa saatavissa. Kunnassa eiole toisen asteen

koulutusta, joten suuri osa nuorista muuttaa koulutuksen perassa kunnasta peruskoulun jalkeen.

Kunnassa toimii etsiva nuorisotyd seka uraohjaaja (Work&Stay-hanke). Naiden palvelujen avulla pyritéan ohjaamaan
nuoria eteenpain koulutukseen tai tydelamaan. Yhteista naille nuorille on mm. paihde- ja mielenterveysongelmat,

matalan tulo- ja koulutustason perhe ja oppimisen ongelmat.
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TYOIKAISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydokyvytto myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan

ikaisesta vaestosta

4 Ristijarvi
I 5.3 Paltamo
I 5.8 Utajarvi

2018 - 2023 2022 2023 I 6.8 Vaala
| 6.9 Hyrynsalmi
8 Puolanka

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

19.3 Hyrynsalmi
27.8 Ristijarvi
28 Puolanka
2018 - 2023 %251 5055 205 28.4 Utajarvi
30.7 Paltamo
] 34.1 Vaala

Sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

149.3 Utajarvi
] 153.4 Hyrynsalmi
I 157.7 Vaala
. 357.8 2
2018-2023 | 3007 Sor  ohpa 177.2 Puolanka

186.9 Ristijarvi
188 Paltamo

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

| 31 Ristijarvi
32.1 Utajarvi
33.1 Vaala
346 339 33.6 )
2018-2023 | 2091 2002 2023 33.2 Hyrynsalmi

33.6 Puolanka
33.9 Paltamo

Verenkiertoelinten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat, % 16 - 64-vuotiaista

0.3 Utajarvi
AN ] 0.4 Hyrynsalmi
0.6 Vaala
2018 - 2023 2%'281 2%'282 2%'263 0.6 Puolanka
I 0.7 Ristijarvi
0.9 Paltamo
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Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2018 - 2023

o

16.7
2021

16.4
2022

16.3
2023

10.7 Ristijarvi
12.1 Utajarvi
12.9 Paltamo
14.9 Hyrynsalmi
15 Vaala

16.3 Puolanka
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 49-vuotiailla/ 1 000 vastaavan ikaista

O

1406 1329 1409
2017-2022 | 2020 2021 2022

581 Ristijarvi
788 Paltamo
1185 Vaala
1366 Utajarvi
1385 Hyrynsalmi
1409 Puolanka

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuotiailla/ 1 000 vastaavan ikaista

18.98 ﬁ

1337 1479 1467
2017-2022 | 2020 2021 2022

507 Ristijarvi
696 Paltamo
1125 Vaala
1331 Utajarvi
1467 Puolanka
1762 Hyrynsalmi

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidossa olleet 25 - 64-vuotiaat / 1 000
vastaavan ikaista

3.5 Paltamo
| 5.2 Utajarvi
6 8.8 Puolanka
2017-2022 | 2019 2%'282 9.4 Hyrynsalmi
9.6 Vaala

Aikuisten mielenterveyden avohoitokaynnit / 1 000 18 vuotta tayttanytta

I 490.2 Utajarvi
I 580.2 Vaala
686.2 Ristijarvi

1000 746.9 737.6

737.6 Puolanka

] 851.6 Hyrynsalmi
1235.8 Paltamo

2018-2023 | 2021 2022 2023

TYOIKAISET - Yhteenveto

Tyoikaisten indikaattoritiedoista voidaan todeta, etta huolenaiheita ovat erityisesti mielenterveysperusteisen
tyokyvyttd myyselaketta saavien osuuden kasvu seka perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit. Tyoikaisesta
vaestosta heikoimmalla osalla ja suurimmassa syrjaytymisvaarassa ovat tydottomat ja paihdeongelmaiset, joita kaikkia
ei soten tukitoimillakaan tavoiteta.

Kunnalla on merkittava tekija kuntalaisten vapaaehtoisen oman terveyden hoitamisessa. Kunnan tehtavana on
mahdollistaa kuntalaisille likkumisen harrastamista, yllapitamalléd monipuolisesti ulkoliikuntapaikkoja ja tarjota
sisaliikuntatilojen monipuolista ja edullista kayttdoa kuntalaisille.
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IKAIHMISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavan ikaisesta vaestosta

3.2 3.2 3
2018-2023 | 2021 2022 2023

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

2.5 Hyrynsalmi
2.8 Utajarvi

3 Puolanka
3.2 Paltamo
3.5 Vaala

3.5 Ristijarvi

O\

70.6 69.2 69.1
2018-2023 | 2021 2022 2023

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

63.6 Ristijarvi
66.5 Vaala
67.1 Utajarvi
67.8 Paltamo
68.7 Hyrynsalmi
69.1 Puolanka

)

3.3 2.4 2.3
2017 -2022 | 2020 2021 2022

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta asuntovaestdsta

2.1 Ristijarvi
2.1 Paltamo
2.3 Utajarvi
2.3 Puolanka
2.6 Hyrynsalmi
2.9 Vaala

)

44.5 43 43
2018-2023 | 2021 2022 2023

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta vaestosta

43 Puolanka
44.1 Ristijarvi
47.5 Utajarvi
47.6 Hyrynsalmi
48 Paltamo
48.8 Vaala

ﬁ ——
I
1 20ap 205 I

2018-2023 | 2021 2022 2023
_—

4.5 Utajarvi
5.3 Vaala

5.6 Ristijarvi
6.3 Paltamo
8.1 Hyrynsalmi
9.1 Puolanka
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Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld, skaalattu HYTE-indikaattori

) T~ T

85 67 58
2018 -2023 | 2021 2022 2023

42 Hyrynsalmi
55 Utajarvi
58 Vaala

58 Puolanka
70 Paltamo
100 Ristijarvi

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot/ 10 000 asukasta

\/.

275 186.3 232.1
2017 -2022 | 2020 2021 2022

109.1 Ristijarvi
127.3 Paltamo
135.9 Vaala
145.4 Utajarvi
193.7 Hyrynsalmi
232.1 Puolanka

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

Taytta kansanelaketta saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

N |

2.7 2.8 2.6
2018-2023 | 2021 2022 2023

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

1.4 Vaala

2 Ristijarvi

2.1 Paltamo
2.1 Hyrynsalmi
2.5 Utajarvi
2.6 Puolanka

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

331 2 355.4 354.5

2018-2023 | 2021 2022 2023

268 Ristijarvi
287.8 Hyrynsalmi
315.2 Paltamo
354.5 Puolanka
375.1 Utajarvi
428 Vaala

Paivittaistavarakauppojen saavutettavuus, koko vaesto, enintaan 2 km [%]

N

69.7 58.1 58.1 I
2017 -2022 | 2020 2021 2022

44.3 Vaala
45.1 Paltamo
48.4 Ristijarvi
51.3 Utajarvi
58.1 Puolanka
59.6 Hyrynsalmi
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Paivittaistavarakauppojen saavutettavuus, koko vaesto, enintaan 1 km [%]

2017 - 2022

N

57.1
2020

42
2021

42.5
2022

29.1 Paltamo
33.5 Utajarvi
38.7 Hyrynsalmi
39.3 Ristijarvi
40.1 Vaala
42.5 Puolanka
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta vaestdsta

2018 - 2023

@ /‘\—* \
8.1 9.2 9.1
2021 2022 2023

4.5 Utajarvi
5.3 Vaala

5.6 Ristijarvi
6.3 Paltamo
8.1 Hyrynsalmi
9.1 Puolanka

Ikéantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikdisesta vaestosta

7.2 7.3 8.9
2021 2022 2023

2018 - 2023

IKAIHMISET - Yhteenveto

Seniori-ikaiset kuntalaiset ovat kunnalle voimavara, toimiessaan aktiivisesti eri jarjiestdissa mm. organisoimassa

4 Vaala

5.3 Utajarvi
6.9 Ristijarvi
6.9 Hyrynsalmi
8 Paltamo

8.9 Puolanka

erilaisia tapahtumia kuntaan. He toimivat aktiivisesti myos kansalaisopistossa. Seniorivaestdéa on myods aktiivisina

luottamushenkildina kunnan eri toimielimissa.

Ikaihmisten indikaattoritiedoista voidaan todeta, etta huolenaiheita ovat kaatumisiin ja putoamisiin liittyvien
hoitojaksojen kasvu viimeisten vuosien aikana.
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KAIKKI IKARYHMAT
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

|
°
52.8
2017 - 2021 | 2021
|

Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

47.3 Hyrynsalmi
49.5 Paltamo
52.8 Puolanka
53.5 Ristijarvi
58.3 Vaala
59.5 Utajarvi

| —

125.1 128.9 132.6
2019-2022 | 2020 2021 2022

112.4 Ristijarvi
115.5 Utajarvi
119.7 Hyrynsalmi
122.7 Paltamo
132.6 Puolanka

132.9 Vaala
Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa
4.4 Utajarvi
| 5.4 Ristijarvi
8.9 Puolanka
2017 - 2022 2%'220 280'281 2%'292 ] 10.3 Hyrynsalmi
. 10.6 Vaala
I 10.6 Paltamo

Sairauspaivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

O —

153 335.1 170.9
2018-2023 | 2021 2022 2023

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuntajohdossa - TEA, pistemaara

130.9 Utajarvi
146.8 Vaala
148.3 Hyrynsalmi
170.9 Puolanka
172.1 Paltamo
180.1 Ristijarvi

O

46 35
2019-2023 | 2019 2023

35 Puolanka
37 Hyrynsalmi
85 Utajarvi
85 Ristijarvi
85 Paltamo
86 Vaala
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Aénestysaktiivisuus eduskuntavaaleissa

0.68 /

59 59.4
2019-2023 | 2019 2023

56.6 Hyrynsalmi
59.4 Puolanka
60.4 Utajarvi
61.5 Vaala
62.8 Paltamo
68.6 Ristijarvi

Huono-osaisuus yhteensa

() T

136.06 135.5 146.93
2017 -2022 | 2020 2021 2022 I

91.15 Utajarvi
113.71 Hyrynsalmi
116.11 Ristijarvi
131.83 Paltamo
146.93 Puolanka
153.71 Vaala

Inhimillinen huono-osaisuus

| —

130.93 132 117.9
2017 -2022 | 2020 2021 2022

90.21 Ristijarvi
99.86 Utajarvi
109.34 Hyrynsalmi
117.9 Puolanka
123.59 Paltamo
129.38 Vaala

Huono-osaisuuden sosiaaliset seuraukset

157 16 154.48 150.23
2017-2022 | 2020 2021 2022

80.87 Utajarvi
108.15 Hyrynsalmi
126.88 Ristijarvi
129.6 Paltamo
150.23 Puolanka
199.33 Vaala

Huono-osaisuuden taloudelliset yhteydet

O e ——

120.08 120.04 172.68 —
2017-2022 | 2020 2021 2022

92.73 Utajarvi
123.63 Hyrynsalmi
131.26 Ristijarvi
132.42 Vaala
142.3 Paltamo
172.68 Puolanka
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Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Pitkaaikaistyottdmat, % tydvoimasta

2018 - 2023

\/h_

2.1 Utajarvi
2.2 Paltamo
2.3 Ristijarvi
3.1 Hyrynsalmi
3.4 Puolanka
3.8 Vaala

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/ 1 000 asukasta

2018 - 2023

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset /1 000 asukasta

2018 - 2023

Poliisin tietoon tulleet likenneturvallisuuden vaarantamiset ja likennerikkomukset /1 000 asukasta

RS — -

2018 - 2023

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset/ 1 000 asukasta

2018 - 2023

L —

2021 2022 2023

2.7 Vaala

4.4 Hyrynsalmi
5.2 Ristijarvi
5.9 Paltamo

8 Utajarvi

14.4 Puolanka

\/ E—
—
24.9 17.2 24.6

2021 2022 2023

7.7 Ristijarvi
11.6 Hyrynsalmi
15.7 Utajarvi
23.6 Vaala
24.6 Puolanka
27.7 Paltamo

19.2 20.6 9.3
2021 2022 2023

9.3 Puolanka
12.4 Utajarvi
16 Hyrynsalmi
17.8 Vaala
18.9 Ristijarvi
23.4 Paltamo

2021 2022 2023

0 Ristijarvi

2.3 Vaala

2.4 Utajarvi
2.5 Puolanka
2.9 Hyrynsalmi
3.3 Paltamo
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Paihtyneiden sailoonotot / 1 000 asukasta

—

20 22 I
2019-2023 | 2019 2021 2023
|

2.4 Hyrynsalmi
3.4 Puolanka
3.6 Utajarvi
3.9 Vaala

4 Paltamo

Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta

\/ [r—
[
8.6 5.5 9.3
2018 - 2023 2021 2022 2023
—
——

4 Paltamo

4.3 Ristijarvi
7.2 Utajarvi

9.3 Puolanka
11.5 Hyrynsalmi
13.9 Vaala

Paihteiden vaikutuksen alaisina tehdyista vakivaltarikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta

O
)
|

32 o4 31 I
2018 - 2023 2020 2021 2023

1.9 Vaala

1.9 Utajarvi
3.1 Paltamo
3.3 Hyrynsalmi
5.1 Puolanka

Asuntokunnat yhteensa, lkm

T
1334 1305 1296
2018-2023 | 2021 2022 2023

609 Ristijarvi
1102 Hyrynsalmi
1237 Utajarvi
1296 Puolanka
1412 Vaala
1607 Paltamo

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

), —

200 1985 2987 I
2017 - 2022 2020 2021 2022
I

134.2 Ristijarvi
149.6 Paltamo
169.8 Vaala
172.9 Utajarvi
207.9 Hyrynsalmi
248.7 Puolanka

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

\/'_
I

275 1863 2321 I
2017 - 2022 2020 2021 2022
I

109.1 Ristijarvi
127.3 Paltamo
135.9 Vaala
145.4 Utajarvi
193.7 Hyrynsalmi
232.1 Puolanka
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Ahtaasti asuvat asuntokunnat, % kaikista asuntokunnista

2018 - 2023

2021 2022 2023

4.5 Hyrynsalmi
4.6 Puolanka
5.2 Vaala

6.1 Ristijarvi
6.6 Paltamo
10.3 Utajarvi

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

2018 - 2023

Taydentavaa toimeentulotukea vuoden aikana saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

=

2018 - 2023

N

141.8 149.2 135
2021 2022 2023

115.7 Utajarvi
126.5 Vaala
130.3 Paltamo
135 Puolanka
149.1 Hyrynsalmi
162.7 Ristijarvi

o

2.3 3.1 3
2021 2022 2023

1 Vaala

1.4 Utajarvi
1.4 Paltamo
1.7 Ristijarvi

3 Puolanka
4.2 Hyrynsalmi
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki Iaakarikaynnit / 1 000 asukasta

2018 - 2023

<

1509 1446 1575
2021 2022 2023

639 Ristijarvi
909 Paltamo
1375 Utajarvi
1401 Vaala
1575 Puolanka
1826 Hyrynsalmi

Perusterveydenhuollon muut avohoitokaynnit (muu ammattiryhma kuin laakari) / 1 000 asukasta

2017 - 2022

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit/ 1 000 asukasta

2017 - 2022

Aikuisten mielenterveyden avohoitokdaynnit / 1 000 18 vuotta tayttanytta

2018 - 2023

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoito, keskimaarainen hoitoaika

2017 - 2022

)

270 971 883
2020 2021 2022

/

1219.2 1251 1073.1
2020 2021 2022

(

1000 746.9 737.6
2021 2022 2023

/

9.4 9.6 8.9
2020 2021 2022

883 Puolanka
1009 Utajarvi
1013 Vaala
1385 Paltamo
1429 Ristijarvi

l 1581 Hyrynsalmi

1067 Utajarvi
1073.1 Puolanka
1316.5 Vaala
1676.2 Hyrynsalmi
1798.7 Paltamo

l 1816.9 Ristijarvi

490.2 Utajarvi
580.2 Vaala
686.2 Ristijarvi
737.6 Puolanka
851.6 Hyrynsalmi
1235.8 Paltamo

6.3 Utajarvi

7.4 Vaala

8.9 Puolanka
10.3 Hyrynsalmi
14.9 Ristijarvi

l 15.5 Paltamo
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Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidetut potilaat / 1 000 asukasta

// I
3.7 5.5 6.4
2018 -2023 | 2021 2022 2023

2.4 Utajarvi
2.4 Hyrynsalmi
3 Paltamo

6.4 Puolanka
7 Vaala

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoidon potilaiden hoitopaivien ika- ja sukupuolivakioitu indeksi

[
202.5 206.2 207-2
2017 -2022 | 2020 2021 2022

81.2 Ristijarvi
82.1 Hyrynsalmi
114 Paltamo
114.7 Vaala
133.4 Utajarvi
207.2 Puolanka

Sairaalahoidossa olleiden potilaiden hoitopaivien ika- ja sukupuolivakioitu indeksi

[
150.2 166.7 170.4
2017-2022 | 2020 2021 2022

87.6 Ristijarvi
87.9 Utajarvi
91.8 Vaala

107.2 Hyrynsalmi
123.5 Paltamo
170.4 Puolanka

Yksityislaakarikdynneista korvausta saaneet, % vaestosta

—

15 14.9 16.2
2018-2023 | 2021 2022 2023

16 Utajarvi
16.2 Puolanka
16.3 Hyrynsalmi
18 Vaala

19.1 Paltamo
21 Ristijarvi

Hammasladkaripalveluja yksityissektorilla kayttaneet (korvauksia saaneet hlot), % vaestosta

(=) N

-
I
22 22 49 I
2018 - 2023 2021 2022 2023
]

4.3 Hyrynsalmi
4.9 Puolanka
5.7 Paltamo
6.9 Utajarvi

7 Ristijarvi

7.7 Vaala
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Erikoissairaanhoidon nettokayttokustannukset, yhteensa, euroa / asukas

O, ==

1888.4 2012.1 2042.6
2017 -2022 | 2020 2021 2022

1357.9 Utajarvi
1664.3 Vaala
2042.6 Puolanka
2190.2 Paltamo
2373.4 Hyrynsalmi
2871.1 Ristijarvi

Sosiaalitoiminnan nettokayttokustannukset (pl. varhaiskasvatus 2015-), euroa / asukas

(30) 7 —

2347.7 2285.3 2879.4
2017 -2022 | 2020 2021 2022

2144.7 Paltamo
2200 Utajarvi
2438.8 Vaala
2689 Ristijarvi
2879.4 Puolanka
3004.9 Hyrynsalmi

Toimeentulotuki, euroa / asukas

T —

62.8 63.4 61.5
2018-2023 | 2021 2022 2023

46.5 Utajarvi
49.9 Ristijarvi
61.5 Puolanka
63.2 Hyrynsalmi
73.8 Vaala
83.1 Paltamo

Vaeston terveydentilan seuranta ja arviointi kunnan johdossa, pistemaara

20 Hyrynsalmi

|
@ / 40 Puolanka
100 Utajarvi
2019 - 2023 2(3)'169 23?3 100 Vaala
100 Ristijarvi
100 Paltamo
Vapaa-aika
Likunnan edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara
33 Puolanka
@ \ E— 54 Hyrynsalmi
| 56 Utajarvi
2018 - 2022 23260 2332 | 68 Paltamo
] 73 Ristijarvi
83 Vaala
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Kulttuurin edistaminen kunnissa TEA, pistemaara

2019 - 2023

Kirjasto, fyysiset kaynnit / asukasluku

2018 - 2023

~

36 28 45
2019 2021 2023

45 Puolanka
52 Hyrynsalmi
55 Paltamo
62 Ristijarvi
86 Vaala

89 Utajarvi

/./‘

8.79 9.14 943
2021 2022 2023

3.77 Hyrynsalmi
6.56 Vaala
7.58 Paltamo
8.9 Ristijarvi
9.39 Utajarvi
9.43 Puolanka

Kirjasto, tapahtumien osallistujamaara / (asukasluku/1000)

2018 - 2023

Kirjasto, lainaajia / asukasluku %

2018 - 2023

KAIKKI IKARYHMAT - Yhteenveto

.

13.25 9.4 97.9
2021 2022 2023

28.14 Utajarvi
40.65 Paltamo
41.55 Hyrynsalmi
97.9 Puolanka
404.04 Vaala
477 Ristijarvi

L

23.6 24.28 25.63
2021 2022 2023

22.83 Hyrynsalmi
25.63 Puolanka
30.62 Vaala
32.52 Paltamo
37.14 Ristijarvi
38.25 Utajarvi

Kaikkien ikaryhmien indikaattoritiedoista voidaan todeta, etta huolenaiheita ovat mm. tydikaisten sairauspaivarahaa
saaneiden maaran kaswvu, perusterveydenhoidon avohoidon laakarikayntien kasvu.

Huolta herattavat myds paihteiden vaikutuksen alaisena tehtyjen vakivaltarikoksista epailtyjen maaran kaswvu.

Huono-osaisuudella tarkoitetaan moniulotteisia hyvinvointivajeita, jotka liittyvat elintasoon, elamanlaatuun ja
elamantapaan. Sita mittaavat eri indikaattorit kuten toimeentulo-, paihteisiin ja mielenterveyteen ja tyollisyyteen

liittyvat indikaattorit.

Puolangan kunnan huono-osaisuuden kokonaisindikaattori on muihin vertailukuntiin ndhden korkealla tasolla.
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Tarkemmin tarkasteltuna huono-osaisuus vaikuttaa taloudellisissa yhteyksissa, joita on mitattu mm. seuraavilla
indikaattoreilla:

o taydentavalla toimeentulotuella

e kunnan osarahoittamalla tyd markkinatuella

¢ aikuisten mielenterveyspalveluiden avohoitokaynneilla

e lastensuojelun laitos- ja perhehoidon nettokayttokustannuksilla seka

e paihteiden vuoksi terveyskeskuksen ja sairaaloiden vuodeosastoilla hoidettujen potilaiden suhdeluwulla.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kaytanndn tasolla puhutaan yksinaisyyden, syrjaytymisen, pienituloisuuden,
osallisuuden ja mielenterveyden seka paihteisiin littyvista haasteista, jotka kasautuvat tietyille ryhmille
yhteiskunnassa. Naita asioita tulisi ottaa enenevassa maarin huomioon eri palveluissa seka hyvinvointia ja terveytta
edistavissa toimenpiteissa huono-osaisuuden vahentamiseksi.

Puolangan kunnassa on TEA-viisarin mukaan vahvistettu kulttuuripalveluja kuntalisille. Myds kirjaston kayttajamaarat
ja lainausmaarat ovat hyvalla tasolla.

41/46



2 TEA-viisarit toiminnan mittareina

Sahkdisen hyvinvointikertomuksen tuottaman kuntalaisten hyvinvointiin keskittyvat indikaattoritiedon lisaksi kunnan
hyvinvointityon tilanteen hahmottamiseen on kaytetty THL:n tuottaman TEA-viisarin tuloksia. TEA-viisarin avulla voi
seurata kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimintaa ja verrata tehtya tyéta muihin saman seutukunnan
kuntiin tai esimerkiksi samankokoisiin kuntiin. Eri sektoreita tarkastelemalla voidaan havaita tarkemmin myods kunnan
keskeiset hyvinvointitydn kehittamiskohteet seka vahvuudet.

TEA-viisarin tiedot saadaan erillisen tiedonkeruun perusteella, joka kohdennetaan THL:n toimesta kunkin kyselyn
osalta kunnan kyseisesta osa-alueesta vastaavalle viranhaltijalle. TEA-viisarin tiedonkeruut toistuvat saannéllisen
syklin mukaan seuraavasti:

parilliset vuodet: huhti-kesakuussa (2024) kerataan tietoja likunnasta ja perusterveydenhuollosta ja tiedot
paivitetaan TEA-viisariin loka-marraskuussa (2024). Loka-joulukuussa (2024) tietoja kerataan lukioista ja
ammatillisesta perustutkintokoulutuksesta ja tiedot paivitetaan TEA-viisariin toukokuun (2025) alkupuolella.

parittomat vuodet: huhti-kesakuussa (2023/2025) tietoja kerataan kuntajohdosta ja kulttuurista ja tiedot
paivitetaan TEA-viisariin loka-marraskuussa (2023/2025). Loka-joulukuussa (2023/2025) kerataan peruskoulujen
tiedot ja ne paivitetaan TEA-viisariin kevaalla (2023/2025).

Puolangan kunnan osalta perusterveydenhuolto-sektoreiden tietoja ei ole ollut saatavilla, ei mydskaan ammatillisesta
koulutuksesta mita koulutusta kunta ei jarjesta. Toukokuun 2024 aikana paivittyvat seka peruskoulun etta lukion
vuoden 2023 tiedot TEA-mittareihin.

Kaikkia TEA-viisarin sektoreita tarkastellaan seitsemasta eri nakdkulmasta, jotka esitellaan alla olevassa taulukossa.

SEITSEMAN NAKOKULMAA TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN EDISTAMISEEN

SITOUTUMINEN Organisaation sitoutuminen terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen strategiatasolla

JOHTAMINEN Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen organisointi, vastuiden maarittely seka toimeenpano.

SEURANTA JA Vaeston terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavien tekijoiden seuranta ja tarveanalyysi vaestoryhmittain
TARVEANALYYSI seka raportointi johtoryhmalle ja luottamushenkiloille.

VOIMAVARAT Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen resursointi, esim, henkiloston mitoitus ja osaaminen,

ARG EOUE Yhteisista toimintakdytanndista sopiminen.

OSALLISUUS Vaeston mahdollisuus osallistua toiminnan kehittamiseen ja arviointiin,

MUUT Toimialakohtaiset terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen toiminnot, jotka jokaisessa organisaatiossa
YDINTOIMINNAT tulisi toteuttaa.

Seuraavassa Puolangan kunnan TEA-viisarit kokonaisuutena ja tarkemmin niiden toimialojen osalta, joista erilliset
mittarit ovat saatavilla.

TEA-viisarin pisteytys kuvaa toiminnan laatua: 75-100 hyvaa laatua | 25-74 parannettavaa laatua | 0-24 huonoa
laatua.
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Kaikki sektorit : Puolanka 2023
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Liikunta : Puolanka 2022 Lilkunta : Puolanka 2022

Uikunta Puolanka Kainuun Koko maa
hyvinvointialue
Lidamia 13 5 T2
Sitouturminan 6 T (5]
Johtaminen k] 7 T2
Souranta j& larvoanahyys: 28 54 -]
Vormavaral a9 T 55
Crsalissuus o ar -]
M yehribodiunnal 45 ra 75
L LB |
Kulttuuri : Puolanka 2023 Kulttuuri : Puolanka 2023
Puolanka Kalnuun Koko maa
hyvinvointialue
Kuttuiuni 45 66 m
tarveanalyysi  Slouiuminen 19 58 68
Johtammen M o T2
Seuwnnia ja tarvoanahys 25 56 68
Voirrarvaral 50 61 a5
074 Osalksuus 83 63 e
Ruut yendominesl 47 B7 a2
o |

Kokonaisuudessaan TEA-viisareiden perusteella eniten Puolangan kunnassa on kehitettavaa likunnan ja kulttuurin
seka kuntajohdon osa-alueilla. Kuntajohdon saamaa lukemaa heikentaa erityisesti se, etta laajaa
hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa ei ole toteutettu viimeisten vuosien aikana. Talloin mydskaan
hyvinvointitavoitteiden toteutumista ei ole voitu arvioida.

Tarkasteltaessa vuosien 2022 ja 2023 TEA-viisarin tuloksia, Puolanka on koko maan ja Kainuun alueen tarkastelussa
perusopetuksessa korkeammalla tasolla (77-66-64) ja lukiokoulutuksessa samalla tasolla (65-66-65). Kunta sijoittuu
vuoden 2022 ja 2023 TEA-viisarin tuloksissa selvasti seka alueellisesti ettd koko maa - tarkastelussa heikommalle
tasolle likunnan (33-75-72), kulttuurin (45-66-71) ja kuntajohdon (40-75-83) kategorioissa.

Yhteenvetona kaikkien osa-alueiden suhteen voidaan sanoa, etta seuranta ja raportointi vaativat merkittavaa
kehittamista. Samoin HYTE-tydhon sitoutumista ja sen nakyvaksi tekemista seka johtamista tarvitaan enemman.

3 Hyvinvointi-indikaattori

Kuntaliitto on julkaissut kevaalla 2023 laaja-alaisen koonti-indikaattorin, hyvinvoinnin mittaamiseksi. Hyvinvointi-
indikaattori kuvaa tuoreinta kaytettavissa olevaa tietoa hydodyntaen lapileikkausta kuntalaisten hyvinvoinnin tilasta.
Tarkoituksena on tarjota strateginen tilannekuvatieto kuntien kayttéon.

Tama koonti-indikaattori koostuu kolmesta osa-alueesta: elintaso (having), yhteisyyssuhteet (loving) ja itsensa
toteuttaminen (being).

Elintaso: veronalaiset tulot / 1 000as; toimeentulotukea saaneissa kotitalouksissa asuvat henkiloét %:a asukkaista;
tyokyvytto myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat %:a vastaavan ikaisesta vaestosta; sairastavuus-indeksi
ikavakioitu; ahtaasti asuvat %; koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat %:a vastaavan ikaisesta
vaestosta

Yhteisyyssuhteet: perusterveydenhuollon mielenterveyskaynnit yhteensa/ 1 000 as; erikoissairaanhoidon
avohoitokaynnit psykiatria / 1 000 18 vuotta tayttanytta kohti; poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / as; yhden hengen asuntokuntien osuus kaikista asuntokunnista

ltsensa toteuttaminen: danestysaktiivisuus; pitkaaikaistyottomat %:a tydvoimasta; kirjastolainausten
kokonaismaara
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Jokaisella osa-alueella on omat maarittavat indikaattorit, joista jokainen suhteutetaan kaikkien kuntien saamien
arvojen kesken. Indikaattoriin on valittu tekijoita, jotka eivat perustu kyselyvastauksiin ja jotka ovat saatavissa lahes
kaikista kunnista. Hyvinvointi-indikaattori perustuu kvantitatiiviseen, ei kvalitatiiviseen tietoon.

Osa-alueet saavat omat kokonaistuloksensa. Naiden perusteella lasketaan lopullinen tulos, joka on suhteutettu
keskiarvoon (100). Hyvinvointi-indikaattori (PowerBI) paivitetdaan kaksi kertaa vuodessa, kevaisin ja syksyisin, niiden
taustamuuttujien osalta, joista on saatavissa uutta tietoa. Indikaattorista on mahdollista seurata erityyppisten
kuntaryhmien ja aluejaotteluiden osalta ja verrata kehitysta aiempiin vuosiin.

Hyvinvointi-indikaattori

Kainuu maaseutumaiset, pienet kunnat

Hyvinvointi-indikaattori Hyvinvointi-indikaattori
2021 2022
Ristijarvi 101 Ristijarvi
Hyrynsalmi 05 Hyrynsalmi a3

Suomussalmi 91

e _ :
e _ :
5

https://www.kuntaliitto.fi/hyvinvointi-ja-sivistys/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/hyvinvointi-indikaattori

Suomussalmi

Paltamo

Puolanka

100

4 Yhteenveto ja johtopaatokset

Puolangan kunnassa asumiseen ja elamiseen seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen on erinomaiset
mahdollisuudet. Peruspalvelut ovat hyvin saatavilla ja toimivia, lisaksi toimitilat varhaiskasvatuksesta lukioon seka
perusterveydenhoidosta ikaihmisten palveluasumiseen ovat uudehkot. Vapaa-ajan toimintaa varten on rakennettu
uusia toimitiloja seka reitistdja luontolikuntaan. Kunta haluaa tarjota my6s vapaa-ajan asukkaille ja matkailijoille
entista laajemmin liikunta- ja kulttuuripalveluja, uusittujen toimitilojen myota.

Suuri ikaihmisten osuus kuntalaisista vaikuttaa palveluiden tarpeeseen seka niiden jarjestamisen tapaan.
Elakelaisissa on varsin hyvakuntoisia ja osallistuvia - he toimivatkin aktiivisesti jarjesto- ja vapaaehtoistyossa. HYTE-
kertoimen tulosindikaattori Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65-vuotta tédyttaneilld on pienentynyt
tarkastelujaksolla (2019-2022), mutta on kunnassa edelleen korkealla tasolla, myos vertailukuntiin tarkasteltuna.

Ikavakioitu sairastavuusindeksi on kunnassa kasvanut 8,5% tarkastelujakson (2019-2022) aikana. Indeksi mittaa
kymmenen eri sairausryhman yleisyytta alueen vaestossa. Tyodikaisista kuntalaisista tydokyvyttomyyselaketta saavien
osuus (2023: 16.3%) on pysynyt vimeiset vuodet edelleen korkealla tasolla.

Lasten ja nuorten ikaryhmissa fyysinen toimintakyky on mittausten (MOVE!) mukaan heikentynyt ja ylakouluikaisista
40% kokee terveydentilansa keskikertaiseksi tai huonoksi. Molemmissa ikaryhmissa on ollut selkeasti enemman
tarvetta mielenterveyden tukemiseen. Huolestuttava kehitys nakyy myds siing, ettd nuorista aikuisista (18-24
vuotiaat) yli vidennes on syrjaytymisriskissa.

Puolangan kunnan hyvinvointitydn johtamista tulee kehittaa edelleen, jotta paatdksen teon tueksi saadaan jatkuvasti
ajantasaista tietoa kuntalaisten hyvinvoinnin tilanteesta seka myds tehtyjen toimenpiteiden vaikutuksesta
kuntalaisten hyvinvointiin ja terveyteen. Valtuustokauden 2021-2025 aikana tullaan valmistelemaan
hyvinvointisuunnitelma, jonka toteutumista ja vaikuttavuutta seurataan vuosittaisilla hyvinvointikertomuksilla.
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5 Laajan hyvinvointikertomuksen laatijat

Laajan hyvinvointikertomuksen valtuustokaudelta 2021-2025 laativat hallintojohtaja Piia Heikkinen ja pormestari Harri
Peltola.

6 Laajan hyvinvointikertouksen kasittely toimielimissa
28.5.2024 kasitelty kunnanhallituksessa (§ 46)

28.5.2024 annettu tiedoksi sivistyslautakunnalle (§ 22)
3.6.2024 hyvaksytty kunnanvaltuustossa (§ 17)
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